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Le U.O.C. Medicina Interna di AST-MC si incontrano per discutere e tracciare un percorso da 
condividere lungo i principali canali della Medicina Interna (la corsia e l’attività ambulatoriale). 
In questo primo incontro, il tema principale riguarderà le problematiche di interesse 
infettivologico che l’internista si trova ad affrontare quotidianamente.
La patologia infettiva in questi ultimi anni ha subito una profonda evoluzione; le cause devono 
essere ricondotte alla continua evoluzione dell’interazione tra patogeno, ospite, ambiente 
fisico e sociale. Microrganismi, ospite e ambiente sono in equilibrio dinamico e qualsiasi fattore 
in grado di modificare questo equilibrio produce effetti a cascata che possono determinare la 
comparsa di infezioni emergenti. La biologia molecolare ha rivoluzionato i metodi diagnostici 
e molti sono stati anche i nuovi antibiotici introdotti nella pratica clinica, in particolare quelli 
rivolti ai microbi multiresistenti.
Parallelamente sono aumentate anche le condizioni che possono incrementare la suscettibilità 
alle infezioni, quali, ad esempio, le neoplasie, le immunodeficienze, il diabete, l’anemia, le 
cardiopatie, l’insufficienza renale, la malnutrizione, le problematiche neurologiche, i trapianti 
d’organo, ecc.) e l’età sempre più avanzata dei pazienti che rappresenta di per sé una 
condizione predisponente l’insorgenza di infezioni opportunistiche. Negli ultimi anni inoltre, 
specie nella realtà ospedaliera, il rischio infettivo ha incrementato morbosità e costi sanitari, 
con la necessità di ottimizzare l’antibiotico terapia attraverso la revisione di vecchi schemi 
terapeutici o la formulazione di nuovi.
Obiettivo dell’incontro è di affrontare argomenti di grande attualità in campo infettivologico 
fornendo gli elementi teorico-pratici per un corretto approccio alle principali patologie 
infettive. I partecipanti avranno l’opportunità di ascoltare esperti del settore, condividere le 
loro esperienze e partecipare a sessioni che saranno strutturate in modo da avere tempo 
da dedicare all’interattività fra tutti i partecipanti. L’obiettivo finale sarà quello di fornire ai 
partecipanti conoscenze scientifiche e strumenti pratici per implementare strategie atte alla 
corretta gestione delle principali problematiche infettive.
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8:30 Registrazione dei partecipanti
8:45 Saluto delle Autorità

 I SESSIONE: L’infettivologia in corsia I SESSIONE: L’infettivologia in corsia
 Moderatori: Gianluca Moroncini, Anna Maria Schimizzi 
9:00 La microbiologia fast-track tra prospettive e traguardi Luciana Gironacci 
9:15 Inquadramento diagnostico-terapeutico delle principali infezioni da microrganismi
 multiresistenti Andrea Giacometti 
9:30 Le infezioni fungine nel paziente immunocompromesso Lucia Brescini 
9:45 Discussione 
10:15 Coffee break

 II SESSIONE: L’infettivologia in corsia II SESSIONE: L’infettivologia in corsia
 Moderatori: Marco Candela, Massimo Sartelli 
10:45 Infezioni correlate all’assistenza (ICA): sorveglianza e controllo, Alessia Baldassarri 
11:00 Focus su “L’infezione da Clostridioides difficile” Eleonora Gabrielli 
11:15 La corretta interpretazione dell’antibiogramma Cristina Crocetti
11:30 Discussione 

 III SESSIONE: Casi clinici in corsia III SESSIONE: Casi clinici in corsia
 Moderatori: Roberto Catalini, Maria Luisa Minnucci 
12:00 Endocardite infettiva Chiara Mercanti
 Spondilodiscite acuta Denise Menghini
 Il piede diabetico Alessandro Saturni
12:20 Discussione 
13:00 Lunch break
14:30 LETTURA: Coinfezione HBV/HDV: update sulle opportunità terapeutiche   
 Giovanni Raimondo

 IV SESSIONE: L’infettivologia in ambulatorio IV SESSIONE: L’infettivologia in ambulatorio
 Moderatori: Laura Morbidoni, Giovanni Pierandrei  
15:00 Il sommerso dell’Epatite cronica C e l’obiettivo “zero HCV” Fiorella Mecozzi 
15:15 Complicanze infettive nel paziente in trattamento con farmaci immunosoppressori:
 dallo screening al trattamento Lucia Calcabrini 
15:30 Antibiotici long-acting: opportunità di gestione sul territorio di infezioni difficili  
 Loredana Scoccia
15:45 Discussione 

 V SESSIONE: I protocolli infettivologici di AST MC V SESSIONE: I protocolli infettivologici di AST MC 
 Moderatori: Mariavirginia Boni, Luciano Mucci   
16:30 La gestione della febbre nel post-operatorio Anna Maria Schimizzi         
 La gestione del Covid 19 in Ospedale e in RSA Samuele Scorcella
 La gestione del paziente con meningite acuta Chiara Valeriani
17:00 Discussione 
18:00 Conclusione dei lavori


